KOMPONENT 12: Humanna, moderna a dostupna starostlivost’ o0 duSevné zdravie

Ciel'om tohto komponentu Planu obnovy a odolnosti SR je podporit’ systémové zlepSenia
starostlivosti o duSevné zdravie na Slovensku, ktora je postavena na medzirezortnej spolupraci
vo verejnej sprave a v stavovskych organizaciach. Ciel'om opatreni je zmodernizovat’ systém
psychiatrickej a psychologickej zdravotno-socidlnej starostlivosti, posilnit’ podporu dusevného
zdravia a prevenciu vzniku dusevnych portich v beznej populécii, ako aj posilnit’ zdravotno-
sociadlnu starostlivost’ a zvysit’ jej dostupnost’.

Ocakéva sa, ze ziadne opatrenie v tomto komponente vyrazne nenarusi environmentalne ciele

v zmysle ¢lanku 17 nariadenia (EU) 2020/852 bertic do tivahy opis opatreni a zmiertiujuce kroky
stanovené v plane obnovy a odolnosti v stilade so zédsadou technického usmernia tykajiceho sa
uplatiovania zasady ,,vyrazne nenarusit* (DNSH) (2021/C58/01).

Opatrenia v tomto komponente prispeju k plneniu odporucani pre jednotlivé krajiny, ktoré boli
adresované Slovensku, najma pokial’ ide o odolnost’ systému zdravotnej starostlivosti a koordinaciu
medzi jednotlivymi druhmi starostlivosti (odporacanie pre jednotlivé krajiny 1, 2020) a dlhodobt
starostlivost’ (odporacanie pre jednotlivé krajiny 2, 2019).

A.1. Opis reforiem a investicii v ramci nenavratnej finan¢nej podpory

Reforma 1: Koordinovana medzirezortna spolupraca a reguliacia

Ciel'om tejto reformy je zlepsit’ koordinaciu politiky v oblasti dusevného zdravia v rdmci verejnej
spravy. Toto opatrenie pozostava zo zriadenia rady vlady ako koordina¢ného orgéanu, z rozsirenia
kompetencii zdruzenia psychologov a predlozenia epidemiologickej stidie s ciel'om jej budiiceho
uverejnenia.

Investicia 2: Vytvorenie deten¢nych zariadeni

Ciel'om tejto investicie je poskytovat’ starostlivost’ psychiatrickym pacientom, ktori spachali
zavazné trestné ¢iny. Toto opatrenie spociva v Uplnej vystavbe jedného detencného zariadenia
a v dokonceni prebiehajucej vystavby druhého detenéného zariadenia.

Investicia 3: Budovanie komunitnych centier dusSevnej starostlivosti

Ciel'om tejto investicie je zvysit’ dostupnost’ komunitnych centier dusevnej starostlivosti. Toto
opatrenie spociva v zriadeni psychosocialnych centier, psychiatrickych stacionarov a centier
pre poruchy autistického spektra.

Investicia 7: Humanizacia oddeleni v ustavnej starostlivosti

Ciel'om tejto investicie je zlepSit podmienky hospitalizacie v Ustavnej psychiatricke;j starostlivosti.
Toto opatrenie spoc¢iva v rekonstrukcii Gistavnych zariadeni psychiatrickej starostlivosti.

Investicia 8: Vzdelavanie personalu v zdravotnictve

Cielom tejto investicie je zvysit’ dostupnost’ a kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie. Toto
opatrenie spoc¢iva v odbornej priprave osob pracujuicich v oblasti starostlivosti o dusevné zdravie.
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A.2. Milniky, ciele, ukazovatele a harmonogram monitorovania a realizacie pre nenavratnu finanénu podporu

L Orientac¢ny
.. Kvantitativne ukazovatele
Suvisiace . harmonogram
. L (pre ciele) :
. | opatrenie Kvalitativne splnenia .., .
Poradové e . i Opis a jasné vymedzenie
. (reforma | MiPnik/ciel’ Nazov ukazovatele Vvch ] - q ]
cislo . y jednotlivych mil’nikov a cielov
alebo (pre milniky) odisk
a YDl
investicia) . SR | Cielovi Stvrtrok | Rok
jednotka hodnota
hodn
ota
1 12 - Milnik Zriadenie Zriadenie rady 2. stvrtrok | 2025 | Zriadi sa rada vlady, ktorej ulohou je
Humanna, jedného vlady ako koordinovat’ politiku v oblasti
moderna subjektu pre | koordina¢ného dusevného zdravia na vSetkych
a dostupna dusevné organu, ministerstvach.
starostlivos zdravie rozsirenie
t arozsirenie | kompetencii Za vedenie registra psychologov
o dusevné kompetencii | zdruzenia zodpoveda profesijna komora
zdravie — zdruzenia psychologov psychologov.
Reforma 1: psychologo | a predlozenie
Koordinov \% epidemiologicke Stadia, ktora mapuje epidemiologicku
ana j Studie. situaciu dusevnych portich
medzirezor na Slovensku, bude predlozena
tna do odborného casopisu s cielom
spolupréca budticeho publikovania.
a regulacia
2 12 - Milnik Kapacita Vytvorenie 4. stvrtrok | 2025 | Zriadia sa dve detencné zariadenia,
Huménna, detencnych | dvoch kazdé s kapacitou najmenej 75 16zok.
moderna zariadeni — | detencnych
a dostupna pocet zariadeni
starostlivos pacientov
t’
o dusevné
zdravie —
Investicia
14450/25 ADD 1 144
ECOFIN 1A SK



2:
Vytvorenie
deten¢nych
zariadeni
12 - Ciel’ Pocet Cislo 0 27 4. stvrtrok | 2025 | Zriadisa 11 psychosocidlnych centier,
Humanna, zalozenych 12 psychiatrickych stacionarov a 4
moderna komunitnyc centra pre poruchy autistického
a dostupna h centier spektra.
starostlivos starostlivost
t i o dusevné Niektoré z nich budu novopostavené,
o dusevné zdravie iné vznikna obnovou existujucich
zdravie — budov.
Investicia
3: Budovy, ktoré budu obnovené, prispeju
Budovanie k zelenej transformacii tym, Ze sa pri
komunitny nich dosiahnu Gspory primarnej energie
ch centier v priemere aspon na trovni 30 %.
dusevnej
starostlivos
ti
12 - Milnik Rekonstruk | Rekonstruované 4. stvrtrok | 2025 | Psychiatrické zariadenia sa
Humanna, cia psychiatrické rekonstruuju s kapacitou najmenej 298
moderna ustavnych zariadenia 16z0k bez zvysenia celkového poctu
a dostupna zariadeni 16z0k. Cast’ rekonstrukcie sa tyka
starostlivos psychiatrick izola¢nych miestnosti.
t ej
o dusevné starostlivost
zdravie — i
Investicia
7:
Humanizac
ia oddeleni
v ustavnej
14450/25 ADD 1 145
ECOFIN 1A SK



starostlivos
ti
12 - Ciel’ Pocet 0sob Cislo 0 336 2. stvrtrok | 2025 | 336 osdb, ktoré pracuju v oblasti
Humanna, s absolvova starostlivosti o dusevné zdravie,
moderna nou absolvuje odbornu pripravu.
a dostupna odbornou
starostlivos pripravou V rokoch 2021 az 2023 sa bude
t v oblasti prevadzkovat’ narodna linka podpory
o dusevné starostlivost dusevného zdravia.
zdravie — i 0 dusevné
Investicia zdravie
8:
Vzdelavani
e personalu
v zdravotni
ctve
14450/25 ADD 1 146
ECOFIN 1A SK



	KOMPONENT 12: Humánna, moderná a dostupná starostlivosť o duševné zdravie

